
５月になり日に日に暖かくなってきました。 

さて、５月と言えば「こどもの日」を思い浮かべる方が多くい
らっしゃるかと思いますが、今年もナーシングホーム横浜・長
者町＆ナーシングホーム北久里浜の施設の入口では、端午
の節句を祝う兜を飾り、訪れる皆様をお迎えしております。
兜には、健やかな成長と幸運への願いが込められています。

また、ハンドメイドレクリエーションでは「鯉のぼり」を作成し、
楽しく飾り付けを行いました。

日々の暮らしの中で、季節の移ろいを感じながら、穏やかな
時間を過ごしていただければ幸いです。
５月も皆様にとって実り多きひと月となりますように。
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～ ナーシングホーム

     横浜・長者町 ～

お花見弁当です 春の彩りがたっぷり♪
デザートの白桃羹が可愛くて美味しいと女性
陣が盛り上がっていらっしゃいました(^ω^)

今年もお花見ドライブ＆お散歩レクリエーションを実施しました～✿
大岡川、桜木町、大通り公園、３日間に分かれて散策して参りました^^
今年の桜はお天気に恵まれない日が続いていましたが、幸いにも見頃の桜
に間に合い、ご入居さまと一緒に春の訪れを満喫することができました✿

祝 100歳 これからも
よろしくお願い致します♡



～ ナーシングホーム北久里浜 ～

～居宅介護支援・訪問介護サービス～

根岸交通公園に到着すると、今年も満開の桜が出迎えてくれました～
桜の木の下では、童謡「さくらさくら」を口ずさむ方もいらっしゃり、
和やかな雰囲気が広がりました♪春の風を感じながらの散策は心地よく、
「来年もまた来たいね」という声が聞こえてきました。
季節を感じるこうした外出が、皆さまにとって素敵な思い出となってい
ることを嬉しく思います。これからも楽しい行事を企画して参ります！

先日、訪問先へ向かう道すがら、ふと見上げると、満開の桜が
やさしく揺れていました。
その背景にはランドマークタワーや、インターコンチネンタルホ
テル。横浜ならではの美しい景色に思わず足を止め、写真を撮
影しました

早速、ご利用者様に桜の写真をお見せしたところ、たいへん喜
んでいただけました また、「昔ね、みなとみらいがもっと何

もなかった頃に、家族と花見をしたのよ」と懐かしそうに微笑
みながらお話しされていたことが、とても印象的でした。
ご利用者様のお話を伺うたびに、横浜という街が人々の暮ら
しと共に歩んできた歴史を実感します。介護の仕事は、ただ生
活のお手伝いをするだけでなく、そこで生きる方々の思い出
や人生に寄り添う時間でもあると感じます。そんな瞬間に触れ
るたび、この仕事の奥深さと温かさに心を動かされます。
そのきっかけをくれた桜の景色に感謝です( *´艸｀)



～ご入居・ご利用を希望される
皆さまを募集しております～

私たちのグループでは以下のサービスを展開しています
見学・入居・ご利用のご相談など、お気軽にお問い合わせください。

❒ナーシングホーム横浜・長者町             0120-255-899
❒ナーシングホーム北久里浜             0120-261-131
❒ゆうゆうassist

居宅介護支援センター          0120-57-4581
訪問介護サービスセンター                  0120-57-4580

❒ダスキン ライフケア 関内ステーション 0120-424-700

約2,200種類のバラをメインとし、四季折々の花々を楽しめる
イングリッシュガーデン。入口からおよそ50ｍに渡るローズ
トンネルは5月頃に見頃となり、訪れる人を出迎えてくれます。
手入れが行き届いた園内には、印象の異なる6つのエリアが設
けられており、それぞれ香り高いバラが春から秋まで癒しの空
間を演出。庭の主役が春バラからアジサイに変わる初夏には、
約300もの品種が鮮やかに彩りを添えてくれます。10月中旬
には秋バラが見事に咲き、コスモスとの競演やハロウィンの装
飾、冬にはクリスマスツリーが飾られるなど、季節ごとに違っ
た風景を楽しむことができます。
カフェやショップも併設されており、食事や買い物をしながら
花々に囲まれ心華やぐ時間を過ごすことができます。

～横浜より～
横浜イングリッシュガーデン

～横浜・横須賀 観光名所のご紹介～
こちらのコーナーでは我々職員がおすすめする

横浜、横須賀の観光名所を交互にご紹介いたします。

～職員のご紹介～
【名前】 K.N
【所属】 ナーシングホーム北久里浜
【趣味】 散歩、動画鑑賞  
【この仕事選んだ理由】
日常生活でご高齢の方に話しかけられることが多く、会話中に
笑顔を見せてくださったりする瞬間に、心が温かくなるのを
感じていました。そんな経験を通じて、「もっと直接的にお役に
立てる仕事がしたい」と思うようになり、介護の道を選びました。
【ひとこと】
日々、3人の子育てと仕事に奮闘しています。下の子が高校3年生になり、少しずつ手が
離れてきたことをきっかけに、昨年12月から社員として働くことになりました。
まだまだ学ぶことが多く、皆さんのお役に立てるか不安な部分もありますが、これから
も明るく前向きに！ご入居者様とのつながりを大切にしながら、笑顔と思いやりを届け
ていきたいと思っていますので、どうぞよろしくお願いいたします。
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