
皆さま、こんにちは。3月に入り、少しずつ春の訪れを感じられ
るようになりました。

先月のことですが、２月１８日は二十四節気の一つ「雨水」にあ
たり、雪が雨へと変わり、氷が溶け出す頃と言われています。

ナーシングホーム横浜・長者町ではご入居者と来館者の皆さ
まに見守られながら、この「雨水」に雛人形を飾り、春の兆しを
感じながら楽しいひとときを過ごしました。

雛人形の鮮やかな色合いや優雅な姿に触れ、皆さまの笑顔
が広がる様子がとても印象的でした。

これからも、季節の移り変わりを感じながら、ご利用者さまと共
に楽しい時間を過ごしていきたいと思います。
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～ ナーシングホーム

     横浜・長者町 ～

ハッピーバレンタインデー
いつもありがとうございます！
女性スタッフより感謝の気持ちを込めて
チョコレートのプレゼントです

今年の節分はいつもと一味違い、
サプライズゲストが来館！皆さま
が驚きの声を上げる中、「侍」は
颯爽と登場。真剣な表情で剣を振
る姿に、皆さんの目が釘付けにな
りました。侍は一体誰なのか、み
んな興味津々です。(なんとその
正体は我らが施設長！)まさかの
サプライズにみなさん大爆笑でし
た～（●＾o＾●）

ＨappyBirthday ２月のお誕生日会
はチョコレートケーキです いちご
とオレンジのデコレーションで彩り
も可愛くご好評でした～



「小さな春」見つけました！
春の訪れを感じる瞬間って、本当に素敵ですよね～(^^*)
２月末、訪問介護のサービス中に通りかかった伊勢佐木長
者町の「大通り公園」で、思いがけない小さな春の兆しを
発見致しました！！
なんと、おかめ桜が咲き始めた瞬間でした。たくさんのつ
ぼみが膨らみ、ピンク色の花が空に映えていました～♪
一瞬で心が温かくなり、春の訪れを感じました。おかめ桜
の可憐な姿が、慌ただしい毎日にひとときの癒しを与えて
くれました（♡）こんな風に小さな春の兆しを見つけること
ができるのも、今の季節の楽しみの一つですね。皆さんも、
身近な場所で小さな春を見つけてみてください

～ ナーシングホーム北久里浜 ～

～居宅介護支援・

  訪問介護サービス～

バレンタインデー 今年も日頃の感
謝を込めて、男性ご入居者様へお菓
子をプレゼント致しました♡

節分には今年も鬼が
やってまいりました！
心優しい鬼だったので、
皆さまと写真撮影して
手を振りながら帰って
行きました 笑

鰤の解体ショー
昨年好評だったので、
今年もお願いしました！
大きな鰤に大歓声



～ご入居・ご利用を希望される
皆さまを募集しております～

私たちのグループでは以下のサービスを展開しています
見学・入居・ご利用のご相談など、お気軽にお問い合わせください。

❒ナーシングホーム横浜・長者町             0120-255-899
❒ナーシングホーム北久里浜             0120-261-131
❒ゆうゆうassist

居宅介護支援センター          0120-57-4581
訪問介護サービスセンター                  0120-57-4580

❒ダスキン ライフケア 関内ステーション 0120-424-700

施設内にはユニークな展示や体験型のアートワーク、
日本人の海外移住の歴史や現在を伝える「海外移住資
料館」、さまざまな言語の書籍や絵本を豊富に所蔵す
るライブラリーやブックラウンジ「ブックポート –本
の港–」などがあり、国際協力・移住者・日系人支
援・SDG’sについて、楽しみ、くつろぎながら、知る
ことができます。
また、横浜港を一望できる「レストラン ポートテラス
カフェ」で春の海原を愛でながら、世界各国の料理を
お楽しみいただくのも有りかもしれません。

～横浜より～
JICA横浜

～横浜・横須賀 観光名所のご紹介～
こちらのコーナーでは我々職員がおすすめする

横浜、横須賀の観光名所を交互にご紹介いたします。

～職員のご紹介～
【名前】市來 幹太 （いちき かんた）
【所属】ナーシングホーム横浜・長者町
【好きな言葉】GLHF、GGWP
【趣味】ゲーム、映画鑑賞
【この仕事選んだ理由】
人と関わる仕事に就きたく、母が介護の仕事をしていたことも
あり、興味を持ったのがきっかけでした。
【ひとこと】
2021年に入社し、今年で4年目を迎えました。介護経験ゼロからのスタートだったので、
不安もありましたが、入社して直ぐに初任者研修を受講させて頂いたこと、先輩方から
のアドバイスのおかげもあり、不安は直ぐに” やり甲斐 ”へ変わっていきました。
これからも皆さまが明るく楽しく安心して過ごせる環境づくりに力を入れて取り組んで
まいります！また、レクリエーション等も積極的に企画して参りますので、どうぞよろし
くお願いいたします！
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