
日ごとに秋が深まり、いちょうの金色が空に映える季節となり
ました。暑さもやわらぎ、過ごしやすくなってきたので、お天気
のいい日にはお散歩に行かれる方が沢山いらっしゃいます。

落ちているどんぐりを発見したり、木々の葉が風に揺れる音や、
足元に広がる落ち葉のカサカサした感触も、この季節ならでは
の楽しみですね。秋の澄んだ空気の中でのお散歩はひときわ
楽しいものとなり、皆さま笑顔で戻られていました。

また、室内で過ごされる方も、秋の夜長には読書や、温かいお
茶を楽しむ時間も増え、心も体もぽかぽかと温まるひとときを
お過ごしのことと思います。

この美しい季節を存分に楽しみ、皆さまにとって素敵な思い出
がたくさん増えますように
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～ ナーシングホーム

     横浜・長者町 ～

毎月大好評の“移動販売レクリエーション”で
お気に入りのお菓子を紹介してくださいました♪
食欲の秋をたくさん楽しみましょう～(o^―^o)

秋季健康診断のご様子です
今年もご入居者様皆さまのご協力のおかげで、
あっという間に無事、終了しました。

１０月「生け花レク」は、
リンドウや菊、ケイトウ
など、秋らしいお花が盛
りだくさんでした～！
皆さまそれぞれ素敵に仕
上げられておりました
(*´ω｀*)✿✿✿



暑かったり涼しかったりと風邪をひきやすい時期ですが、
皆さまは体調を崩されておられませんでしょうか？
さて、わたくしごとですが、先日誕生日を迎えました（照）
弊社では毎年、従業員の誕生日にメッセージカードとプ
チギフトをいただけます 年をとるのは嬉しくありませ

んが、『いつもありがとう』というメッセージが書かれた
バースデーカードはとても嬉しいものです(｡･o･｡)ﾉ
今年は珈琲と紅茶のセットでした！温かい飲み物で、気
持ちも温かくなり、モチベーションも上がります

このように従業員をとても大切にしている会社であり、
すごく働きやすいです！もし一緒に働いてみたいと思わ
れましたら、ご応募も受け付けておりますので是非お問
い合わせください＼(^o^)／

～ ナーシングホーム北久里浜 ～

～居宅介護支援・

  訪問介護サービス～

お誕生日会の後はケーキと珈琲でティーパーティーを
楽しまれました こちらは女子会の様子です♪

ご入居者様からのリクエストの多い、
人気レクリエーション「傘玉入れ」は
今月も盛り上がっておりました(*^^*)

フロア毎、少人数でも楽しめる企画
も人気で皆さまお好きなようにお楽
しみいただいております(´ω｀o)



～ご入居・ご利用を希望される
皆さまを募集しております～

私たちのグループでは以下のサービスを展開しています
見学・入居・ご利用のご相談など、お気軽にお問い合わせください。

❒ナーシングホーム横浜・長者町             0120-255-899
❒ナーシングホーム北久里浜             0120-261-131
❒ゆうゆうassist

居宅介護支援センター          0120-57-4581
訪問介護サービスセンター                  0120-57-4580

❒ダスキン ライフケア 関内ステーション 0120-424-700

氷川丸は1930（昭和5）年に横浜で建造され、シアトル
航路へ就航した貨客船です。また、喜劇王チャップリンも
乗船したことで有名です。約30年にわたる航海を終えて、
1961年に山下公園前へ係留されて以来、横浜港のシンボ
ルとして多くの人々に親しまれてきました。船内は美しい
アールデコ様式のインテリアをできるご覧いただく「船客
エリア」、操舵室、迫力ある機関室など乗組員たちの仕事
場をご紹介する「乗組員エリア」、氷川丸の歴史をお伝え
する「展示エリア」がございます。プロムナードデッキか
らは、横浜港の風景が楽しめます。

～横浜より～
日本郵船氷川丸

～横浜・横須賀 観光名所のご紹介～
こちらのコーナーでは我々職員がおすすめする

横浜、横須賀の観光名所を交互にご紹介いたします。

～職員のご紹介～
【名前】O.K
【所属】ナーシングホーム北久里浜
【趣味】フラダンス
【この仕事を選んだ理由】
もともと介護の仕事をしていたため、
人の役に立つことにやりがいを感じていました。
また、面接担当の方がとても優しそうで、
安心して働ける職場だと感じたからです。
【ひとこと】
関西から横須賀に来て3年が経ちました。横須賀の方々は人情味があり、温かくて、と
ても好きです。地元の野菜も美味しくて感動しています(o´・ω・｀o)一緒に仕事をする
仲間たちからは、仕事のことや横須賀のことをたくさん教えてもらいました♪
去年、職場の近くにフラのスタジオができたので、心と体を整えながらストレスを解消し
ています(*´艸`)これからも夜勤専従社員として、夜の安心、安全を守りながら、日々成
長し続けたいと思います。
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