
日ごとに春めいてまいりましたが、皆様お変わりございませ
んでしょうか。
さて、先月の節分では、各施設に鬼 が現れました！

ご入居者様に「鬼は～外！」の掛け声とともに豆を投げてい
ただき、鬼を撃退！小さい豆も見事に命中させ、鬼たちは足
早に逃げていきました♪

皆さまに投げて頂いたこの豆が、邪気を払い、一年の無病息
災に繋がるよう心より願っております。
まだ朝夕と冷え込む日がありますが、お元気で心地よく 毎日
を過ごして頂けるよう、これからもお手伝いさせて頂きます。
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～ ナーシングホーム

横浜・長者町 ～

ささやかですが、日頃の感謝の気持
ちを込めてスタッフよりチョコレー
トのプレゼントです(*´ω｀)♡今後
ともどうぞ宜しくお願い致します。

今年も節分には鬼がやってまいりました～！！
（今年の鬼はちょっとスリム な気がします…）
豆まきで盛大に鬼退治をされた後でしたが、
皆さんと笑顔で写真撮影に応じてくれる
とても心優しい鬼さん達でした♪

2月お誕生日会
お誕生日おめでとうございます(^з^)
今月のケーキはチョコレート生地にベ
リーのソースで大人な味です



～ ナーシングホーム北久里浜 ～

春節に合わせて開催されていた「横浜春節祭」にて、「巨
大ランタンオブジェ」に出会いました！！
私はサービスに向かう最中にたまたま伊勢佐木モール
で見かけたのですが、その迫力に圧倒されましたΣ(ﾟﾟ)
春節祭について調べてみたところ、元々は横浜中華街
だけのお祭りでしたが、今年はなんと32カ所で展開さ
れていたそうです！職人が一つひとつ手作業でつくる
中国伝統工芸で、色鮮やかでやさしい灯のイルミネー
ションは、小さなものでも高さ約２m、大きなものは高
さ５mや幅９mもあり、迫力満点！色とりどりの春節ラ
ンタンオブジェ、来年も楽しみです！

～居宅介護支援・

  訪問介護サービス～

風船バレーのご様子です！身体を動かして
皆さまに笑顔で楽しんで頂けて嬉しいです！

今年もバレンタインデーは職員よりチョ
コレートをお贈り致しました( *´艸｀)
我々職員は、皆さまとお話できる時間が
温かくて大好きです！いつも本当にあり
がとうございます。今後ともどうぞよろ
しくお願いいたします♪

「鰤」の解体ショーを開催しました！
大きな鰤の姿に皆様から「おぉ～！」
と大きな歓声が上がりました！
職人さんの包丁さばきにうっとりと見
入った後は、お待ちかね、冬の味覚を
しっかりと堪能しました～



～ご入居・ご利用を希望される
皆さまを募集しております～

私たちのグループでは以下のサービスを展開しています
見学・入居・ご利用のご相談など、お気軽にお問い合わせください。

❒ナーシングホーム横浜・長者町             0120-255-899
❒ナーシングホーム北久里浜             0120-261-131
❒ゆうゆうassist

居宅介護支援センター             0120-57-4581
訪問介護サービスセンター                  0120-57-4580

❒ダスキン ライフケア 関内ステーション 0120-424-700

三溪園は国の重要文化財10棟を含む17棟の「歴史的建造
物」がある、1906年開園の伝統的な日本庭園です。中で
も「鶴翔閣（かくしょうかく）」はもっとも大きな規模
の建造物であり、鶴が飛翔する姿を思わせる印象からそ
の名がつけられました。
一年を通して催し物が開催されており、梅や桜、花菖蒲
や蓮など四季折々の花を愛でる機会やお月見、紅葉など
にちなんだイベントも。正門から入って、徒歩や車いす
で堪能できる散歩コースも用意されています。

～横浜より～
三溪園

（さんけいえん）

～横浜・横須賀 観光名所のご紹介～
こちらのコーナーでは我々職員がおすすめする

横浜、横須賀の観光名所を交互にご紹介いたします。

～職員のご紹介～
【名前】坂井 麻柚
【所属】ナーシングホーム横浜・長者町
【好きな言葉】笑顔、元気
【趣味】カラオケ、映画鑑賞、ゲーム
【この仕事選んだ理由】
祖母が老人ホームで看護師をしており、小学生の頃から祖母の職場へ見学に行っており
ました。それをきっかけに私も祖母の様な仕事がしたいと思い介護士を目指しました。
【ひとこと】
私は小さい頃から人と関わる仕事に就きたいと感じており、祖母の影響で介護職に就こ
うと決めました。高校生の頃からアルバイトとしてナーシングホームに入社し、これまで
約5年間たくさんの経験をさせて頂き、現在はフロアリーダーとして勤務しております。
もちろん大変な事もありますが、その分楽しいこともあり、とてもやりがいを感じる仕事
で毎日楽しく過ごしております！これからも皆様に「笑顔」「元気」になって頂けるよう、
精一杯頑張りますのでよろしくお願い致します！
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