
お月見団子

2021年9月号

「ゆうゆう北久里浜だより」

ナーシングホーム北久里浜でも十五夜のお月見をして頂きました。

現在は十五夜だけが祝われていますが、本来は十五夜だけでは

「片見月」といって、お月見として不完全とされていました。古くはその

後の十三夜も大切に祝われていました。十三夜は十五夜の前では

なく後に来るので、「後の月」といい、旧暦の9月13日の月見をさしま

す。昔は両方をセットで祝って初めて「両見月」とされ、お月見を完遂

したことになりました。また十三夜は満月の一歩手前の月であり、不

完全に美意識をもつ日本人独特の風習でもあります。



敬老の日

敬老の日にお祝い膳とちょっとしたプレゼントでお祝いをしました。

フェイシャルエステで気分もお肌もリフレッシュして頂きました。

みんなの日曜

日、誕生日会

吉野家といえば牛丼ですが、変化球で親子丼をコラボして召し上がって頂き

ました。季節のフルーツのトッピングされた誕生日ケーキもおいしく頂きました。

お楽しみ



　

　

馬門山横須賀海軍墓地

名所紹介

〒２３９－０８０７

横須賀市根岸町３－２－１４

電話 ０４６－８３８－５７７８

お知らせ
◆ 10月アクティビティ予定

・ゆうゆう喫茶 ・フロアレク

すすき

十五夜にホームでも毎年飾るすすき

ですが、近所で調達できていましたが

少しづつお花屋でないと手に入りにく

くなってきているようです。秋の七草の

ひとつでもあるススキは、穂の動きが

風の通り道に見えることから短歌など

では乱草（みだれぐさ）、袖振草（そで

ふりぐさ）などの名で詠まれています。

北久里浜駅と大津駅の間にあり

ます。こちらでは赤い彼岸花に加

えて、白い彼岸花も見ることがで

きます。

赤い彼岸花の花言葉は「情熱」

「諦め」「独立」、

白い彼岸花の花言葉は「また合

う日まで」「思うはあなた一人」で

す。

ゆっくり散歩しながら、一度足を運

んでみてはいかがでしょうか？


