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「ゆうゆう北久里浜だより」

鎧や兜を飾ることは、武家社会から生まれた風習です。身の安全を願って神

社にお参りするときに、鎧や兜を奉納するしきたりに由来しています。鎧や兜を

“戦争道具”と受け取る考えがありますが、武将にとっては自分の身を護る大

切な道具であり、シンボルとしての精神的な意味がある大切な宝物でした。

現在は鎧兜が“身体を守る”ものという意味が重視され、交通事故や病気

から大切な子どもを守ってくれるようにという願いも込めて飾ります。

鯉のぼりは、江戸時代に町人階層から生まれた節句飾りです。鯉は清流は

もちろん、池や沼でも生息することができる、非常に生命力の強い魚です。そ

の鯉が急流をさかのぼり、竜門という滝を登ると竜になって天に登るという中国

の伝説にちなみ（登竜門という言葉の由来）子どもがどんな環境にも耐え、立

派な人になるようにとの立身出世を願う飾りです。



ゆうゆう喫茶

今月は暑くなってきたので、アイスクリームにフルーツやチョコレートなどを

お好みでトッピングして召し上がって頂きました。

今年は5月5日の子供の日に栄養豊富なうな重で元気になって頂きまし

た。

うな重

コロナ

ワクチン

やっと入居者の方々のワクチン接種が始まり、1回目が無事に終了しました。この

まま2回目を無事に接種し皆様に少しでも安心して過ごして頂けるように願います。
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お知らせ
◆ 6月アクティビティ予定

・ゆうゆう喫茶 ・父の日

・フロアレク ・アロママッサージ

紅茶ゼリー

水分をなかなか取りにくい方

もいるため、紅茶ゼリーの提

供を始めました。さっぱりした

甘さのゼリーでおいしく水分

補給して頂けるようにしていま

す。

今年は見頃が早まっているようで

すが、紫陽花の季節です。昭和

30年代にお客様の目を楽しませ

ようと、電車の乗務員有志が明

け番を利用して手入れを始めたあ

じさいは、愛情をいっぱい受けて

すくすく成長。爽やかな花びらが

沿線をファンタスティックに染める

風景は、箱根の夏の代表的な

風物詩です。


