
初詣

2019年1月号 

「 ゆうゆう北久里浜だより」 

  

皆様のお力添えによりまた新しい年を無事に迎えることができ感謝するととｔもに本年

も宜しくお願いいたします。 

ナーシングホーム北久里浜でも年始だけのナーシング神社が出現し、皆様に初詣し

ていただきました。 

元々は「年籠り」（としこもり、としごもり）と言い、家長が祈願のために大晦日の夜から

元日の朝にかけて氏神神社に籠る習慣でした。やがて年籠りは、大晦日の夜の

「除夜詣」と元日の朝の「元日詣」との2つに分かれ、元日詣が今の初詣の原形と

なりました。江戸時代末期までの元日の社寺参拝としては、氏神神社に参詣したり

居住地から見て恵方にあたる社寺に参詣（恵方参り）したりといったことが行われまし

た。「年籠り」形式を踏まず、単に社寺に「元日詣」を行うだけの初詣が習慣化した

のは、明治中期のこととされています。また、氏神や恵方とは関係なく、有名な社寺

に参詣することが一般的になりました。俳句で「初詣」が季語として歳時記に採用さ

れたのは明治末期であり、実際に「初詣」を詠んだ俳句が登場するのは大正時代

以降だそうです。また現在でも、除夜に一度氏神に参拝して一旦家に帰り、元旦に

なって再び参拝するという地方があります。これを二年参りといいます。 

 



クリスマス会

午後はお楽しみのディナーパーティーで、オードブル・デザートまでの種類豊富なディナー
とクリスマスソングやスタッフによるマジック、ちょっとしたプレゼントもあり賑やかな一日でし
た。

午前中の第一部はフラダンスのサークルの方々に来て頂き賑やかに盛り上げて頂きまし
た。入居者の方も一緒に元気に踊られました。

  



イルミネーションツアー、ランチツアー

ハンドベルのサークルの方々にトーンチャイムの美しい演奏を披露して頂きました。

相武幼稚園まで見事に彩られたイルミネーションを鑑賞しに出かけたり、ファミリーレストラ
ンや釜飯のランチをいただきにドライブしました。

ハンドベル演奏会



　

大楠山

名所紹介

〒２３９－０８０７ 

横須賀市根岸町３－２－１４ 

電話 ０４６－８３８－５７７８ 

  

お知らせ 

 
◆ 1月アクティビティ予定 

  

・ランチツアー                   ・お茶会 

・書初め                      ・メガネリフレッシュ 

・新春詩吟の会                 ・カラオケの会 

・民謡教室                    ・甘酒喫茶 

・書道教室                    ・ゆうゆう喫茶 

     

おしるこ 

年末に軟らかい水団のよう

なものを入れたおしるこを召

し上がって頂きました。温か

くて甘いおしるこで1年の疲

れをいやして頂きました。 

横須賀にも絶好の初日の出スポット

がありますが、その一つの大楠山山

頂からは三浦半島を見渡せるのはも

ちろん、伊豆半島、富士山、箱根連

山、大島、房総半島と360度の一大

パノラマがひろがります。 

この山を頂点として東西に延びる丘

陵は風致地区として保護され、自然

が豊かに残っています。 

ここから、衣笠、塚山・阿部倉、大

楠芦名口、前田橋の4つのハイキン

グコースに通じています。 


