
正月飾り

平成 30年1月号 

「 ゆうゆう北久里浜だより」 

  

新年おめでとうございます。皆様のおかげでまた新しい年と迎えることが出来ました。今

年もよりよいホームになるよう努力してまいりますので、よろしくお願い致します。 

ナーシングホームでも鏡餅、門松、そしてナーシング神社を用意して新年を迎えました。 

その中の鏡餅という名称は、昔の鏡の形に似ていることによります。昔の鏡は青銅製の

丸形で、神事などに用いられるものでした。三種の神器の一つ、八咫鏡を形取ったもの

とも言われます。また、三種の神器の他の二つ、八尺瓊勾玉に見立てた物が橙(ダイ

ダイ)、天叢雲剣に見立てた物が串柿であるとされます。 

また門松は古くから神様が宿ると思われてきた常盤木の中でも、松は「祀る」につながる

樹木であることや、古来の中国でも生命力、不老長寿、繁栄の象徴とされてきたことな

どもあり、日本でも松をおめでたい樹として、正月の門松に飾る習慣となって根付いてい

きました。 

平安時代の宮中では「小松引き」という行事が行われました。これは、初子の日に外出

して松の小木を引き抜くという貴族の遊びで、持ち帰った「子の日の松」を長寿祈願の

ため愛好する習慣があり、門松はこれが変化したものと考えられています。 

 



23日にはハンドベルのアンダンテの皆様のトーンチャイムのコンサート、24
日には奈良文化センターお二人に二胡などでクリスマスソングで盛り上がり
ました。

クリスマス会

クリスマスイブの夕方はディナーパーティーを開催し、目の前で握る寿司をおかわりしたり、
スタッフの手品ショーやちょっとしたプレゼントなどで楽しく過ごしました。

  



御餅の代わりののどごしのよい水団のようなもので甘いおしるこを楽しんでもらいました。

ランチツアー

太田和にある相武幼稚園の煌びやかなイルミネーションを見学に行って来ました。

おしるこ

イルミネーションツアー

12日と15日には三春町にある「にぎり一丁」にでかけてお寿司を堪能して頂きました。



武山

名所紹介

〒２３９－０８０７ 

横須賀市根岸町３－２－１４ 

電話 ０４６－８３８－５７７８ 

  

お知らせ 

 
◆ 1月アクティビティ予定 

  

・初詣                        ・詩吟の会 

・ランチツアー                   ・メガネリフレッシュ   

・新春詩吟唄の会                ・獅子舞 

・音楽療法                    ・書初め 

・民謡教室                    ・甘酒喫茶 

・書道教室                    ・ゆうゆう喫茶 

メガネリフレッシュ 

 

12月より駅前にあるメガネスーパーの

方に月一回きて頂き、メガネの洗浄

やちょっとした調整や洗浄などをして

いただけるようになりました。メガネや

補聴器の相談にも応じて頂けます。 

初不動は、１月２８日で、縁日商人や近

在の善男善女でにぎわいます。 

ここに至る参詣道は、南武、一騎塚、須

軽谷、北下浦と四方にあります。 

登山口には、必ず前不動と呼ばれる不動

明王像が立っていて、参詣人の案内役を

勤めます。 

山頂には、オオムラサキ、博多白、妙義

山のツツジが約二千本あり、毎年四月下

旬に「武山つつじ祭」が行われます。 

また、武山、砲台山、三浦富士を巡るハ

イキングコースが整備されています。  


