
七　夕

平成  29年7月号 

「 ゆうゆう北久里浜だより」 

  

今年も七夕飾りを皆様の願い事が叶うように飾りました。 

「棚機（たなばた）」とは古い日本の禊ぎ行事で、乙女が着物を織って棚にそなえ、神さ

まを迎えて秋の豊作を祈ったり人々のけがれをはらうというものでした。 

選ばれた乙女は「棚機女（たなばたつめ）」と呼ばれ、川などの清い水辺にある機屋（は

たや）にこもって神さまのために心をこめて着物を織ります。そのときに使われたのが「棚

機」という織り機です。 

やがて仏教が伝わると、この行事はお盆を迎える準備として7月7日の夜に行われるよう

になりました。現在七夕という二文字で「たなばた」と当て字で読んでいるのも、ここから

来ていると言われています。 

 



散歩＆ランチツアー

9日と20日に横須賀菖蒲園に出かけて、いろいろな種類の花菖蒲や紫陽花などの花を
苑内のレストランで食事をしながらゆっくり鑑賞して頂きました。



 

１日には季節先取りのシャーベット、２３日に抹茶の大福を召し上がりながら喫茶を楽しん
で頂きました。

車椅子ダンス

25日に車椅子の方も楽しめるダンスをサークルの方3名に来て頂き、披露とともに入居者
の方々にも参加し体験して頂きました。

抹茶カフェ



茅ヶ崎海岸

名所紹介

〒２３９－０８０７ 

横須賀市根岸町３－２－１４ 

電話 ０４６－８３８－５７７８ 

  

お知らせ 

 
◆ 7月アクティビティ予定 

  

・ランチツアー                ・メガネリフレッシュ  

・民謡教室                 ・夏祭り 

・音楽療法                 ・ゆうゆう喫茶 

・書道教室                 ・日本の歌を唄う会 

・詩吟教室 

4階テラス 

 

4階の花壇で種から育てたきゅうりが

太くりっぱに成長しました。曲がったりし

ていますがそれも自然な感じでよく、

大きく育ちました。 

西浜海岸（サザンビーチ西側）で海

の日に、39基の神輿が練り渡る「茅ヶ

崎海岸浜降祭」が開催されます。夜

明けとともに茅ヶ崎市と寒川町の各

神社から神輿が集まり「どっこい、どっ

こい」という相州神輿独特の掛け声も

勇ましく、海岸で禊（みそぎ）が行われ

ます。神奈川県の無形民俗文化財

に指定されています。 
 


