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クリスマスツリー

ベル はキリストの誕生 (救い主の到来) を知らせる天国からのあいさつの喜びのベルとしての
意味や、羊に付けられたベルの音で迷子にならないようにということから、人々も神様のもとに
帰れることを意味したりもし、さらにその音が邪を払う魔よけとしての意味合いがあったりします。
クリスマスツリーの飾りで特徴的なのは、一番上の先端にひときは大き目立つ玉やトップスター
とも呼ばれる星などの形をした飾りですが、 シュピッツェ（Spitze[独]）、ベツレヘムの星（Star of 
Bethlehem）などとも呼ばれ、キリスト生誕時に輝き、賢者 (王、学者) を生まれた地へ導いた
星とされ、希望を表すや約束が守られた印などの意味があります。 また、イギリスではエンジェ
ルや聖人像をかたどったオブジェも飾られます。



クリスマス会　　フラメンコ

６名のフラメンコの踊り手の方に来て頂き、華麗な踊りを披露していただきました。フラメンコの
動きを少し教えてもらい、皆様にも参加して頂きました。

クリスマス会　　ディナー

目の前で握りたてのお寿司をメインにした、グラタンや揚げ物などのバラエティーに富んだオー
ドブルからデザートなどのクリスマスディナーを堪能していただきました。皆さんで一緒に召し
上がりいろんな方との会話も弾みました。



二胡演奏会

二胡演奏者のお二人に来て頂き、「エーデルワイス」や「川の流れのように」など聞いた事があ
るような曲や中国の曲などを披露して頂いたり、実際に弾いてみたりして頂きました。

イルミネーションツアー

太田和にある相武幼稚園に出かけて見事に彩られたイルミネーションを見てきました。レストラ
ンでのディナーも楽しんでいただきました。
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お知らせ

◆１月アクティビティ予定

・初詣　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　･民謡教室
･藍屋ランチツアー　　　　　　　　　　　　 　　・詩吟の会

・カラオケ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・メガネリフレッシュ
・新春の会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・お茶会
・華屋与兵衛ツアー　　　　　　　　　　　　 　・スイーツクッキング

横須賀名所紹介

横須賀キリスト教会

今年で設立４５周年になる 赤ちゃんからシルバーの
方まで、幅広い年代の方が集っている教会です。
横須賀キリスト教会は 1965年から横須賀で伝道を
始めて、現在の場所では1979年から活動しています。
また横須賀キリスト教会は日本アッセンブリーズ・オブ・
ゴッド教団という団体に属しています。1949年に結成
され、本部は東京都にあり、同じ教団の教会は２１０を
越えています。
ちなみにアッセンブリーズ・オブ・ゴッド（Assemblies of 
God）とは「神によって呼び集められた者の集まり」という
意味です。

ＢＮ体操の取り組み

車椅子移動が多くなり、運動が
不足がちになるような方でも取り
組めるBN体操を継続することで
皆様の体力保持を積極的に図っ
ています。


