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大津諏訪神社例大祭

　大津の諏訪神社の例大祭が８月25、26日に行なわれました。神社を出発し
たお神輿がナーシングホームの面した大通りも通っていきました。
　力強い掛け声にひかれて、大通りの見えるダイニングの窓から皆様ご覧に
なっていました。椅子にすわったままで見晴らしもよく、涼しい屋内での特
等席からの観覧でした。



ランチツアー

８月13日にロイヤルホストまでドライブして、カレーやカツサンドやハンバーグなどそれぞれお好みの
お料理を堪能して頂きました。

８月６日にパンのバイキングができるサンマルク、８月20日には華屋与兵衛に行ってきました。
サンマルクでは数多くの種類のパンを少しづつ味わって頂きました。



ゆうゆうガーデン

観音崎にある観音崎京急ホテルまでドライブし、浦賀水道を眺めながらそれぞれお好きなスイー
ツを味わって頂きました。

観音崎喫茶ツアー

４Fでビアガーデンならぬゆうゆうガーデンを開店しました。ノンアルコールのみでしたが、暑い
ひとときを冷たい飲み物で暑気払いしていただきました。
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お知らせ
◆９月アクティビティ予定

・秋の味覚ランチツアー　　　　　　　　　　　　　　・民謡教室
・バザー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・詩吟の会
・フラダンス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　・お茶会
・漢茶会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・メガネリフレッシュ

横須賀名所紹介

衣笠城跡

横浜横須賀道路の衣笠インター入口
付近、歩道と石垣に挟まれて、「衣笠
城追手口遺址」と書かれた小さな石
柱があります。気を付けないと見過ごし
てしまいそうな小さな石柱です。かつて
ここに、平安時代から鎌倉時代にかけ
て三浦半島に勢力を張った「三浦一
族」の本城がありました。
　城といっても石垣もなければ堀もない
中世の山城で、自然を上手に利用し、
深山川・大谷戸川が堀の役目をして
いたと考えられています。

太極拳久里浜教室

毎週木曜日13時から15時まで
横須賀市南体育館で太極拳の
教室を開催しています。ホームの
入居者も元気に熱心に通われて
頑張っています。


