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盆　踊　り

盆踊りとは元々は仏教行事です。空也上人によって始められた念仏踊りが、
室町時代の初めには、太鼓などをたたいて踊るようになったといわれていま
す。現在も、初盆の供養を目的の盆踊りも地域によっては催されています。
太鼓と「口説き」と呼ばれる唄に合わせて踊ります。口説きは、地区の伝統
でもあります。初盆の家を各戸を回って踊る所もあります。昔は旧暦の7月
15日に行われていました。故に盆踊りはいつも満月の日でした。



第一部　盆踊り

夏祭り

午後には焼きそば・おでんの屋台やカキ氷・パンなどの喫茶をはじめ、ヨーヨー釣りのゲームやネ
イルサロンコーナーなど御家族などを交えてお祭り区分を味わって頂きました。

第二部　縁日

午前中に東京音頭や花笠音頭などの盆踊りの曲を８曲ほど一緒に踊っていただいたりしなが
ら、賑やかに楽しんで頂きました。



ランチツアー

おなじみの曲を皆さんで歌って頂きました。リズムに合わせて体も動かしながら、大きな声で楽し
く歌っていただきました。

日本の歌を唄う会

７月９日に三春町にある和心、１１日に佐原にある華屋与兵衛、18日に海軍カレーを食
べに魚覧亭にドライブがてら出かけてきました。
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横須賀市根岸町３－２－１４
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お知らせ
◆８月アクティビティ予定

・サンマルクランチツアー　　　　　　　　　　　　・メガネリフレッシュ
・ロイヤルホストランチツアー　　　　　　　　　　 ・詩吟の会

・京急ホテル喫茶ツアー　　　　　　　　　　　　・ゆうゆうガーデン

横須賀名所紹介

横須賀開国祭

ドリンク、食べ物を手にとり、おしゃべりを楽
しみながら、ダンスやライブステージなどの
生演奏を満喫できます。東北地方の芸
能演舞や物産販売も開催予定です。開
国祭のフィナーレを飾る横須賀ならではの
花火大会。スターマインや水中花火、キャ
ラクター花火など、夜空を染める花火で
横須賀から元気を打ち上げます。

ＢＮ体操の取り組み

猛暑日も続くような厚い夏が続
いていますが、空調で調節した
室内で程よく体も動かしながら、
元気に乗り切っています。


