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「ゆうゆう北久里浜だより」「ゆうゆう北久里浜だより」

よこすか海岸通り

三笠公園を出て海岸沿いに進んだ通り｡通り沿いにはﾍﾟｲﾝﾄされた壁が目を引くが、子ども
たちの描いた素朴なものからｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸなものまで、いろいろな絵が楽しめる｡ｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞを
楽しむには絶好の場所です｡
うみかぜ公園という公園には､ﾏｳﾝﾃﾝﾊﾞｲｸのｺｰｽやｽｹｰﾄﾎﾞｰﾄﾞの練習場も整えられていま
す｡様々な世代の人々が楽しめる潮風がとても気持ちよい憩いの場所となっています｡



蟹甲羅ランチツアー

蟹甲羅に蟹料理を食べに出かけてきました。蟹料理を堪能した後は海岸沿いに出て、海風をあ
びて潮騒のなかでリフレッシュ出来たのではないでしょうか。

観音崎喫茶ツアー

観音崎にある観音崎京急ホテルに出かけ、浦賀水道の景色を眺めながら旬のデザート
とケーキを味わって頂きました。



散歩の会＆デニーズツアー

近隣の散歩に出かけました。近くの根岸第四公園では花盛りの藤やつつじの花なども鑑賞
して来ました。途中でデニーズにも寄りお茶を楽しみつつ良い運動にもなったのではないでしょ
うか。

シャンソン歌手の方々に来てもらいました。情緒豊かなシャンソンを披露して頂き、大きな拍
手がおこりました。

シャンソン
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お知らせ
◆6月アクティビティ予定

　　　・菖蒲園散策　　　　　　　　　　　　　　　　　・トンボ玉作成
　　　・横須賀美術館　　　　　　　 　　　　　　　　・フラダンス公演

　　　・油壺マリンパーク　　　　　　　　　　　　　　・詩吟の会
　　　・カラオケ　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　・スイーツクッキング

横須賀名所紹介
くりはま花の国

ナノハナ→アイスランドポピー→ネモフィラ→
カリフォルニアポピー→ヤグルマギク→シャー
レーポピーの開花リレーが楽しめます。100
万本のシャーレーポピーの見ごろは5月中
旬ですが6月の最終日には花つみをして持
ち帰ることが出来ます。辺り一面色づきま
す。 　

ＢＮ体操の取り組み

梅雨に入り雨の多い時期で
すが、室内で手軽に出来る
ＢＮ体操は晴れ間に外で体
を動かす時の良い準備体
操になっています。


