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「ゆうゆう北久里浜だより」「ゆうゆう北久里浜だより」

12月14日（日）　平成２０年度ナーシングホーム北久里浜　クリスマス会を開催いたしました。
ナーシングホーム北久里浜ではオープンして２回目のクリスマス会。皆様に楽しんで頂けるよう
に２部構成で行いました。
第1部は１４時より、久里浜中学校演劇部の生徒の皆さんによる民劇「あまんじゃくと瓜子姫」、
合唱「ふるさと・夕焼けこやけ・聖この夜」などを披露して頂き、中学生の皆さんが一生懸命に
取り組む姿に、涙を流し喜ばれる一幕もありました。
第2部は１８時より、一階ロビー・多目的ホールを使用し、全入居者様合同での「クリスマス会
ディナーパーティー」を行いました。
パーティーはご入居者の皆様、スタッフ全員でのクリスマスソングの大合唱から始り、乾杯、
用意されたクリスマス特別料理に舌鼓をうち、楽しんでいただき無事終了致することができまし
た。



　第一部演劇　久里浜中学校　演劇部の生徒さん　　　　　

迫真の演技、気迫が伝わって
きました。

準備にも時間がかかりました。

交流会では中学生の皆さんへの質問が飛びかいました。

　第一部演劇をご覧いただきました　　　

　第一部演劇終了後　中学生の皆さんとの交流会

いい笑顔、やる気十分です。



　二部　クリスマスディナーパーティー　　

第二部クリスマスディナーをご入居者様と一緒に楽しいひと時を過ごしました。

ナーシング運動療法

ご入居されている皆様がいつ
までも元気で、楽しく生活して
いただくためには、健康である
ことが大切なことのひとつと考
えます。
健康であるためには適度の運
動が必要と考え、ナーシング
ホーム北久里浜ではプロのイ
ンストラクターを招き、ご入居
者の皆様に無理のない運動
の提供を開始いたしました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

サンタとトナカイたち

ナーシングホーム北久里浜での新しい取り組み　　　　　
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お知らせ

◆１2月アクティビティ予定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　

　　・ダイエー買い物ツアー　　　　　　　 　 　　・冬の夜景見学ツアー　　　
　　・味噌田楽　パーティー　　　　　　　 　　 ・映画鑑賞会
　 ・訪問花屋さん 　　　　 　　　　　　　　　　 ・クリスマス会 　　　　　　　　　　　　　　　
　　・訪問お茶屋さん　　　　　　　　　　　　　 　・茶道の会
　・いけ花の会　　　　　　　　　 　　　　　　　・訪問エステサロン　　　　　　　　　　　

作家名　加藤光代　
作品名　　　はな Ⅲ
作家略歴
　慶応義塾大学文学部卒業
　１９８６年　東光展奨励賞　画廊協会展出品
　１９８７年　東光展奨励賞
　　　　　　　ブロードウェイ新人賞展第３席
　１９８８年　朱葉会マツダ賞
　１９９６年　ギャラリーヨコハマにて個展
　１９８５年～銀座タカゲン画廊にて個展１１回
　１９９９年～ギャラリーヨコハマにて港耀展１０回
　２０００年　ザ・ホテルヨコハマにて個展
　２００２年　チェリーブロッサム
　２００７年　銀座清月堂画廊にて個展
　　　　　　　チャリティーボール出品
　現在　　　東光会会員
　　　　　　　朱葉会会員
　　　　　　　日本美術家連盟会員
　このコーナーでは当ホームに多くの作品を
　展示しております加藤光代先生の作品を
　毎月ご紹介させていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　

◆コーヒーサーバーを設置しました。
　　・設置場所：１階多目的ホール
　　・料　　　金：１００円

　　・本格的なドリップ コーヒーが楽
　　　しめます。一度お試しください・


