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「ゆうゆう北久里浜だより」「ゆうゆう北久里浜だより」

ご入居の皆様に好評でしたので再び三崎港に行ってきました。三崎ではマグロ料理を堪能し、
楽しいひと時を過ごしました。
三崎港はうまいマグロが味わえる町としてグルメ番組などで取り上げられることも多く、古くから
遠洋漁業の基地として栄えた港町。日本有数のマグロ水揚げ港である三崎港の近くには、
新鮮なマグロはもちろんユニークな料理を食べさせる専門店が軒を連ねています。町並みは
どこかノスタルジーな雰囲気を漂わせていますが、なかでも住居空間と貯蔵庫を兼ねた「蔵
づくりの家」は特徴的です。また、町を見守る海南神社では、毎年1月に、国の重要無形文
化財に指定されている「ちゃっきらこ」が行われ、かつての大漁祈願の様子を今に伝えていま
す。



　三崎港散歩＆まぐろツアー　　　　　　

冷凍マグロの水揚げ作業を見ることができました。

マグロ料理専門料理店で食事をしました。



　三崎港で遊覧船に乗りました　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　植木屋さんに行きました　　　　　　　

三崎港散歩の帰路に植木屋さんに寄り道してみました。

　野菜堪能ツアー　　　　　　　

秋の旬野菜を賞味しました。

遊覧船で三崎港めぐりをしてみました。



〒２３９－０８０７

横須賀市根岸町３－２－１４
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お知らせ

◆１１月アクティビティ予定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　

　　・三崎港散歩＆まぐろ食事ツアー　　 　　・買い物ツアー　　　
　　・旬野菜堪能ツアー　　　　　　　　　　 　 ・スイーツクッキング
　　・映画鑑賞会　　　　　　　　　　　　　 　　 ・訪問花屋さん
・訪問お茶屋さん　　　　　　　　　　　　　 　・茶道の会
　・いけ花の会　　　　　　　　　　　　　　　　　・訪問エステサロン　　　　　　　　　　　

作家名　加藤光代　
作品名　　　リンゴ園
作家略歴
　慶応義塾大学文学部卒業
　１９８６年　東光展奨励賞　画廊協会展出品
　１９８７年　東光展奨励賞
　　　　　　　ブロードウェイ新人賞展第３席
　１９８８年　朱葉会マツダ賞
　１９９６年　ギャラリーヨコハマにて個展
　１９８５年～銀座タカゲン画廊にて個展１１回
　１９９９年～ギャラリーヨコハマにて港耀展１０回
　２０００年　ザ・ホテルヨコハマにて個展
　２００２年　チェリーブロッサム
　２００７年　銀座清月堂画廊にて個展
　　　　　　　チャリティーボール出品
　現在　　　東光会会員
　　　　　　　朱葉会会員
　　　　　　　日本美術家連盟会員
　このコーナーでは当ホームに多くの作品を
　展示しております加藤光代先生の作品を
　毎月ご紹介させていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　

◆コーヒーサーバーを設置しました。
　　・設置場所：１階多目的ホール
　　・料　　　金：１００円

　　・本格的なドリップ コーヒーが楽
　　　しめます。一度お試しください・


