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「ゆうゆう北久里浜だより」「ゆうゆう北久里浜だより」

３月３日は「桃の節句」の日です。男雛と女雛を中心とする人形を飾り、
桃の花を飾って、白酒などの飲食を楽しむ節句祭りです。
雛祭りはいつ頃から始まったか判然としていませんが、平安時代に既に
平安貴族の雅な遊びごととして行われていた記録が現存しています。
江戸時代に女の子の人形遊びと節句の儀式と結びつき、全国に広まり、
飾られるようになりました。その雛遊びが雛祭りへと変わったという説もあり
ます。
ナーシングホームでは雛人形を飾り、桃の節句の日には、節句の食事を
ご入居の皆様に楽しんでいただきました。



　事務担当兼相談員　植　村　　隆　

植村　隆です。事務担当兼相談員としてナーシン
ホーム北久里浜に勤務しております。
入居の皆様が快適に生活していただけますように心
がけています。何でもご相談ください。

お茶会のひととき　　　　　　　　　　　　多目的ホール　　　

今月はナーシングホームの食事を担当していただいております
協力企業をご紹介させていただきます。以下協力企業のコメ
ントです。
「日清医療食品は、I S O 9001-HACCP認証を取得しています。
当社は、「顧客の信頼と満足を得る心のこもった食事サービス
の提供」を実現するため、品質マネジメントシステムである
「ISO9001：2000」に、食品安全性確保の仕組みである「HACCP」
を組み合わせた「ISO9001-HACCP」認証を取得、入居者の方々
に安全で、安心してお召し上がりいただける食事を提供させて
いただいております。」 横浜支店　４３ Ｆ

毎月、茶道の先生におこしいただき、本格的なお茶会を開催しています。楽しくお茶会のひとときを、
おすごしいただきました。



喫茶店へ行きました　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２月　

ドライブ＆お花見　三浦海岸桜祭り　　　　　　　　　　　

男性のご入居者の方々は外出して喫茶店へ行きました。ナーシングホーム内でもコーヒー
を楽しめますが、専門店でのレギュラーコーヒーの味は格別でした。

三浦海岸駅から、提灯・のぼり旗を目印に10分程歩くと、京浜急行の線路に添って遊歩道
があります。そこが、桜まつりの会場です。大きな河津桜も咲いていました

ハワイアンダンス

寒い時期ですが、ハワイアンダンスをポーマイカイの皆様が披露してくださいました。スタッフ
も入居の皆様と共に楽しませていただきました。
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横須賀市根岸町３－２－１４
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お知らせ
◆３月アクティビティ予定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　・雛祭りとお食事会
　　・ドライブ＆お花見ツアー
　　・誕生日会
　　・アロマトリートメント
　　・茶道会
　　・嚥下体操
　　・書道会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　
◆訪問理美容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　 ご入居者様にご予約いただきますと、理美容院にナーシングホーム北久里浜に来てい

　　ただけます。ご利用料金は以下の通りです。ご予約はスタッフにお申し付けください。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　◇ ご利用料金（税込）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　☆　ヘアカット　　　　　　　　　　　　　　 1,260円

　　　　　　　　☆　パーマー　　　　　　　　　　　　　　 4,700円　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　 （カット・シャンプー込）　　　　

☆ ヘアカラー　　 3,500円　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　 （シャンプー込）

　　　　　　　　　　☆パーマ＆カラー　　　　　　　　　　　7,000円　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　（シャンプー込）

　　　　　　

作家名　加藤光代　
作品名　　　桜咲く
作家略歴
　慶応義塾大学文学部卒業
　１９８６年　東光展奨励賞　画廊協会展出品
　１９８７年　東光展奨励賞
　　　　　　　ブロードウェイ新人賞展第３席
　１９８８年　朱葉会マツダ賞
　１９９６年　ギャラリーヨコハマにて個展
　１９８５年～銀座タカゲン画廊にて個展１１回
　１９９９年～ギャラリーヨコハマにて港耀展１０回
　２０００年　ザ・ホテルヨコハマにて個展
　２００２年　チェリーブロッサム
　２００７年　銀座清月堂画廊にて個展
　　　　　　　チャリティーボール出品
　現在　　　東光会会員
　　　　　　　朱葉会会員
　　　　　　　日本美術家連盟会員
　このコーナーでは当ホームに多くの作品を
　展示しております加藤光代先生の作品を
　毎月ご紹介させていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　


