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「ゆうゆう北久里浜だより」「ゆうゆう北久里浜だより」

２月３日は節分の日です。ナーシングホーム北久里浜に赤鬼、青鬼が現れまし
たが、豆を撒かれて鬼達は退散しました。
「節分」は本来、季節の移り変わる時の意味で、立春、立夏、立秋、立冬の前
日を指していました。特に１年の初めと考えられることから次第に、「節分」といえ
ば春の節分を指すものとなりました。
節分の日には炒った豆（大豆）を撒き、まかれた豆を自分の年（数え年）の数、
あるいは自分の年より１つ多く食べ、１年の無病息災を願うという習慣です。寺社
が邪気払いに行った豆打ちの儀式を起源とした行事です。



介護スタッフ　佐々木　紗織　

佐々木紗織です。看護師としてナーシングホーム北
久里浜に勤務しております。
看護師経験は今年で５年になりましす。
今までは病院勤務が殆どですが、ナーシングホーム
北久里浜ではご入居者の皆様とゆっくり、じっくりとお
話をさせていただき、楽しく毎日おすごしいただけます
ようお手伝いをさせていただきます。

節分の日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２月３日

ナーシングホーム北久里浜に赤鬼、青鬼が現れました。赤、青の鬼達はご入居の皆様方に豆を撒
かれて、鬼達は邪気を追い払われました。この鬼達は心優しい鬼でした。

新日本ウエックス株式会社

今月はナーシングホームのリネンサプライを担当して
いただいております協力企業をご紹介させていただき
ます。以下協力企業のコメントです。
「品質面においては常にリネン自体の品質と同時に、
タイミングの良い納品・回収に重点を置いたサービ
を提供し、お客様の信頼確保をモットーに日々努力
しています。また“ゼロエミッション”を目標に全社を
げてゴミの削減・省エネルギー化を推進し、
社内から排出される廃棄物の低減にも努力してい
ます。その成果として、業界に先駆けたISO9001と
ISO14001認証のダブル取得を達成いたしました。」

東京本部



お誕生日会　　　

ドライブ＆お買い物　　

ご入居者の方のお誕生日会を行いました。お誕生日会にはスタッフも参加させていただき

ました。

平成町のショッピングセンターにドライブと お買い物に行ってきました。綺麗な草花のお店

や昔懐かしい駄菓子やさんにも立ち寄ってみました。



〒２３９－０８０７

横須賀市根岸町３－２－１４
電話　０４６－８３８－５７７８

お知らせ
◆２月アクティビティ予定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　・節分豆撒き
　　・ドライブ＆お買い物（平成町ショッピングセンター）

　　・誕生日会
　　・ゆうゆう喫茶
　　・アロマトリートメント
　　・茶道会
　　・嚥下体操　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　
◆訪問理美容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　 ご入居者様にご予約いただきますと、理美容院にナーシングホーム北久里浜に来てい

　　ただけます。ご利用料金は以下の通りです。ご予約はスタッフにお申し付けください。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　◇ ご利用料金（税込）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　☆　ヘアカット　　　　　　　　　　　　　　 1,260円

　　　　　　　　☆　パーマー　　　　　　　　　　　　　　 4,700円　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　 （カット・シャンプー込）　　　　

☆ ヘアカラー　　 3,500円　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　 （シャンプー込）

　　　　　　　　　　☆パーマ＆カラー　　　　　　　　　　　7,000円　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　（シャンプー込）

　　　　　　

作家名　加藤光代　
作品名　　　雪　　林
作家略歴
　慶応義塾大学文学部卒業
　１９８６年　東光展奨励賞　画廊協会展出品
　１９８７年　東光展奨励賞
　　　　　　　ブロードウェイ新人賞展第３席
　１９８８年　朱葉会マツダ賞
　１９９６年　ギャラリーヨコハマにて個展
　１９８５年～銀座タカゲン画廊にて個展１１回
　１９９９年～ギャラリーヨコハマにて港耀展１０回
　２０００年　ザ・ホテルヨコハマにて個展
　２００２年　チェリーブロッサム
　２００７年　銀座清月堂画廊にて個展
　　　　　　　チャリティーボール出品
　現在　　　東光会会員
　　　　　　　朱葉会会員
　　　　　　　日本美術家連盟会員
　このコーナーでは当ホームに多くの作品を
　展示しております加藤光代先生の作品を
　毎月ご紹介させていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　


